
Séminaire ISATIS ς Juin 2016 

EHPAD La Pirandelle 

[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ŎƘƻǊŀƭŜ 



I ς [ΩŀǘŜƭƛŜǊ 
 

ÁUn lieu commun mais une place pour 
chacun 

Á[ΩŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ 
corporel 

ÁLes supports et techniques de répétition 

 

 



II ς Chanter ensemble 

 

 

ÁLe groupe 

ÁLes valeurs et les bienfaits 

ÁLa scène 



[ΩŀǘŜƭƛŜǊ κ ¦ƴ lieu commun mais 
une place pour chacun 

 

 

Une installation favorisant les repères et 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ 

choriste 

 



Installation 
 

[ΩŀǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ŎƘƻǊŀƭŜ ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜ Řŀƴǎ lΩŜǎǇŀŎŜ ǎŀƭƻƴ Řǳ 
rez-de-chaussée 



Installation 
Entre 30 et 35 chaises sont installées pour former 4 
rangs 



Installation 

Une étiquette au nom du résident est déposée sur 
chaque siège, la place est choisie en fonction des 
affinités et des voix, la place des résidents en fauteuil 
roulant est marquée par une étiquette au sol. 
 



[ΩŀǘŜƭƛŜǊ κ ƭΩŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ŎƻǊǇƻǊŜƭ 

 

Prendre conscience des parties du corps 
mobilisées par le chant et les réveiller 

 

- Le corps 

- [ΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ǇƘƻƴŀǘƻƛǊŜ 

- Les vocalises 

 



9ŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ŎƻǊǇƻǊŜƭ 

Ici tapotements sur les avants bras pour activer la 
circulation du sang et gagner en tonus 



9ŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ŎƻǊǇƻǊŜƭ 

Ici des étirements pour libérer les tensions, chacun 
va aussi mentalement chercher ce qui est 
important pour lui dans ce moment de chant 



9ŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ŎƻǊǇƻǊŜƭ 

Ici échauffement des muscles de la face et travail 
de diction : « les chaussettes de ƭΩŀǊŎƘƛŘǳŎƘŜǎǎŜ 
sont elles sèches ou archi-sèches » 

 



[ΩŀǘŜƭƛŜǊ κ ƭŜǎ ǎǳǇǇƻǊǘǎ Ŝǘ 
techniques de répétition 

 

Adapter les outils de tout choriste au sujet âgé 

 

ÁLe cahier de chant 

Á[Ŝ ŘŞŎƘƛŦŦǊŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 

ÁLe chant 

 

 

 



Les supports et techniques de répétition 

Les résidents disposent : 

1- ŘΩǳƴ ŎŀƘƛŜǊ ŘŜ ŎƘŀƴǘ 



Les supports et techniques de répétition 

2- De ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ au piano assuré par 
Claude Jardry. 


