Séminaire ISATtSJuin 2016

/ EHPAD LRirandelle

\ [ QFU0Sf ASNI RS

OK ;



|/ ‘_;' ":
A Un lieu commun mais une place pour
7/’ chacun
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corporel

Les supports et techniques de répétition




Il ¢ Chanter ensemble

e groupe
L es valeurs et les bienfaits
'a scene
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une place pour chacun

Une installation favorisant les reperes et
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choriste



Installation
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rez-de-chaussée



Installation

Entre 30 et 35 chaises sont installées pour former 4
rangs



Installation

Une étiquette au nom du résident est déposeesur
chaque siege, la place est choisie en fonction des
affinités et desvoix, la placedesrésidentsen fauteuil
roulant estmarquéeepar une étiguette au sol.



/Il Prendre conscience des parties du corps
— mobilisées par le chant et les revelller

- Le corps
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-—Les vocalises
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Ici tapotements sur les avants bras pour activer la
circulation du sang et gagner en tonus
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Ici desetirementspour libérer lestensions,chacun

va aussi mentalement chercher ce qui est
Important pour lui dansce momentde chant
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Ici échauffementdes musclesde la face et travall
de diction : « les chaussettesde f QI NDKA RdzZOK S 3 a

sontellessechesu archiseches»
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Adapter les outils de tout choriste au sujet age

e \cahier de chant

_e chant
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Les supports et techniques de repétition

Les résidents disposent :
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Les supports et techniques de répétition
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