
Participation sur inscription: 
Tél: 06 63 10 86 25                               
Mail: crtpeanparissud@acppa.fr 
                                                           

Un atelier pour mieux prévenir les chutes au
quotidien et apprendre les bonnes techniques pour
se relever du sol.

Les coulisses d’une création d’une pièce chorégraphique
intergénérationnelle avec les résidents des EHPAD du groupe
ACPPA, explorant la mémoire du corps et la transmission du
geste et des émotions.

LA SEMAINE BLEUE

Partager un temps d’expression créatrice avec
son proche autour de la médiation plastique. 

L’EHPAD Péan, l’Accueil de jour Villa Rubens et le CRT Péan Paris Sud
vous invitent à participer à une semaine d’animations et de

rencontres dédiée aux seniors et à leurs aidants.

Mardi 06 Oct.
14h30-15h30

Jeudi 08 Oct.
15h-16h30

Vendredi 09 Oct. 
13h-15h

ATELIER ART THÉRAPIE AIDANTS - AIDÉSATELIER ART THÉRAPIE AIDANTS - AIDÉSATELIER ART THÉRAPIE AIDANTS - AIDÉS

ATELIER DE PRÉVENTION DES CHUTESATELIER DE PRÉVENTION DES CHUTESATELIER DE PRÉVENTION DES CHUTES

FILM : MIROIR MIROIRFILM : MIROIR MIROIRFILM : MIROIR MIROIR

Semaine Nationale
des retraitées et
personnes âgées

EHPAD Péan: 9 rue de la Santé, 75013 Paris

EHPAD Péan: 9 rue de la Santé, 75013 Paris

Un moment festif et convivial autour des grands
classiques de la chanson française.

Mercredi 07 Oct.
15h30-17h

BAL KARAOKÉBAL KARAOKÉBAL KARAOKÉ

EHPAD Péan: 9 rue de la Santé, 75013 Paris

Animé par une art-thérapeute
et une ergothérapeute

Animé par une ergothérapeute

Animé par Eric Zilber,
chanteur et pianiste

Cinema L'Escurial: 11 Bd de Port-Royal, 75013 Paris


	Cinema L'Escurial: 11 Bd de Port-Royal, 75013 Paris

